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H　医療・健康　Health
HA　医療・健康

	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	HA2023-007
	きょうの健康
意外なきっかけで発症　大人のアレルギー　食物アレルギー
	　大人の食物アレルギーは、原因の半数以上が野菜や果物によるもので、花粉症との関わりが深いことがわかってきた。野菜や果物に含まれているアレルゲンと花粉のアレルゲンが似ているため、免疫細胞が過剰反応してしまうからだ。発症のメカニズムと対処方法を紹介する。

	15

	
	ＮＨＫ
	福冨友馬／白鳥哲也／岩田まこ都
	

	
	令和3年12月6日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕

	HA2023-008
	きょうの健康
意外なきっかけで発症　大人のアレルギー　薬剤アレルギー
	　薬剤アレルギーは市販薬でも発症することがある。発症例が多いのは解熱鎮痛薬だ。症状はじんましんや腫れだけでなく、時には呼吸困難などのアナフィラキシーを起こすこともあり、死亡することさえある。薬剤アレルギーの検査方法や治療法なども紹介する。

	15

	
	ＮＨＫ
	猪又直子／白鳥哲也／岩田まこ都
	

	
	令和3年12月7日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕

	HA2023-009
	きょうの健康
意外なきっかけで発症　大人のアレルギー　アナフィラキシー
	　アナフィラキシーとは、蜂の毒や食物が原因で、原因にさらされてから数分から数時間で複数の臓器に症状が出る、全身性のアレルギー反応だ。時には血圧の低下や意識障害を起こすこともあり、死亡の危険もある。アナフィラキシーの原因となる意外な物質や、対処方法などを紹介する。
	15

	
	ＮＨＫ
	猪又直子／白鳥哲也／岩田まこ都
	

	
	令和3年12月8日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕

	HA2023-010
	きょうの健康
意外なきっかけで発症　大人のアレルギー　Ｑ＆Ａ　あなたの
疑問に答えます

	　視聴者からの質問に専門家が答えるＱ＆Ａ。今回は「バラ科の果物（モモ、リンゴなど）を食べると目や耳のなかもかゆくなり、喉もイガイガする。その原因と対策が知りたい」という質問など、全部で４つの質問に答える。
	15

	
	ＮＨＫ
	福冨友馬／白鳥哲也／岩田まこ都
	

	
	令和3年12月9日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕





X　手話　sign language
XE　教育・教材

	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	XE2023-001
	気になるくんの
やさいけんきゅう室
	　うちゅうにあるやさいけんきゅう室には、毎日いろいろな星からやさいがとどくよ。それをけんきゅうしているのが、室長の気になるくんとモンスターのモリだ。きょうは、ちきゅうからやさいがとどいたみたい。みんなも気になるくんとモリといっしょに、やさいをかんさつしてみよう。（小学校低学年向け）

	17

	
	聴力障害者
情報文化センター
	澤村和哉／森田明
	

	
	令和5年
	利用区分
	A－3
	DVD
	手話・字幕

	XE2023-002
	国際手話って
な～に？
	　２０２５年、日本でデフリンピックが開催されます。デフリンピックとはろう者スポーツの国際大会で、「ろう者のためのオリンピック」です。世界中からろう者が集まるこの機会に、国際手話を学んでみませんか。
　これまで国際的な交流を数多く経験されている那須映里さんをゲストに迎え、国際手話とは何か、どんな場所で使われるのか、どうやって学んだらいいかなど、国際手話の基礎知識を教えていただきます。また、１３０語に及ぶ国際手話の単語も紹介しています。

	44

	
	聴力障害者
情報文化センター
	長谷川翔平／那須映里
	

	
	令和5年
	利用区分
	A－3
	DVD
	手話・字幕
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[bookmark: _Hlk82684108]D　記録・報道　Documentary
DA　障害関係
	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	DA2023-032
	手話で楽しむ
みんなのテレビ
怪談・奇談編
	　「あなたは私の申し上げることをお信じにならないかもしれません」―。舞台上には、異なることばを語る２人の語り手。次第に会話を繰り広げ、観客を不思議な怪談・奇談の世界へ誘う。豊かな表現力と個性を放つ５名のろうの俳優たちと、怪談を極める俳優・白石加代子が、手話と語りで魅せる「死骸にまたがる男」（小泉八雲）と「妖婆」（芥川龍之介）。聞こえない役者と聞こえる役者が、ひとつの舞台で共に妖しき世界をつくりあげる。
	30

	
	ＮＨＫ厚生文化事業団
	白石加代子／菊川れん／江副悟史／八百谷梨江／數見陽子／那須映里
	

	
	令和4年3月25日
	利用区分
	A－3
	DVD
	字幕

	DA2023-033
	バリバラ
“ハマってしまった人”にきいてみた
～意外と身近な
依存症の世界～
	　意外と身近な依存症を深堀り！
依存症は日常に支障をきたしているにもかかわらず、依存先への欲求が一生続く慢性的な脳の病気。日常に潜む依存への誘惑はどこにあるのか、お笑い芸人の小籔千豊さんとともに街ぶら検証！
・薬局のアレや書店のアレも引き金に？
目からウロコ！海外の依存症対策
・依存症の本当の回復とは…〇〇にハマること？！
・かつてギャンブルを止められなかったある男性の暮らしに密着！
家族や友人がどう付き合っていけばよいのか考えていく。

	29

	
	ＮＨＫ厚生文化事業団
	山本シュウ／玉木幸則／神戸浩／東佳実／小籔千豊
	

	
	令和4年9月9日
	利用区分
	A－3
	DVD
	字幕

	DA2023-034
	ハートネットＴＶ　＃きょうだい
見過ごされてきた
葛藤
	　障害や病気のある人の兄弟姉妹を、ひらがなで「きょうだい」と表現します。きょうだいは、子どもの頃から特有の悩みを抱えやすいと言われています。ケアに忙しい親に構ってもらえない寂しさ、社会の偏見、親亡きあとの不安。こうした生きづらさは家族という枠組みの中で見過ごされがちです。近年、きょうだいたちが自ら居場所づくりをするなど、自分らしく過ごせる未来を作ろうと奮闘しています。見過ごされてきた、きょうだいの声に耳を傾けます。
	29

	
	ＮＨＫ厚生文化事業団
	増田美佳／山下のぞみ／滝島真優
	

	
	令和5年2月7日
	利用区分
	A－3
	DVD
	字幕


J　子ども物・アニメ　Junior
JB　創作アニメ

	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	JB2023-020
	手話アニメーション「しゅわわん！」　第１話
最高のだっこ

	　齋藤さん自身が考える最高のだっことは。ただ“抱く”だけではなく、呼吸を合わせ、心臓の響きを感じ、「まるい」イメージでぎゅっと包み込むこと。すると、ほら～～。
	5

	
	ＮＨＫ厚生文化事業団
	
	

	
	令和5年3月22日
	利用区分
	A－3
	DVD
	字幕

	JB2023-021
	手話アニメーション「しゅわわん！」　第２話
いろんな風
	　紙ヒコーキで遊ぶ親子。うまく飛ばせない息子に体で感じた風を手で正確に再現してみせる、はるみち。“風”と一言でいっても向き、強さ、温度などがみんな違うってわかるね。

	5

	
	ＮＨＫ厚生文化事業団
	
	

	
	令和5年3月23日
	利用区分
	A－3
	DVD
	字幕

	JB2023-022
	手話アニメーション「しゅわわん！」　第３話
おなら申告制

	　ろう者はおならを音で気づかない。でもためると体によくないから齋藤家ではおならをした後はいさぎよく申告する。ある日ドライブ中の狭い車の中でハプニングが…。
	5

	
	ＮＨＫ厚生文化事業団
	
	

	
	令和5年3月25日
	利用区分
	A－3
	DVD
	字幕
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[bookmark: _Hlk82683967]C　趣味・教養  Culture
CB　風土記・旅

	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	CB2023-007
	にっぽん縦断
こころ旅　７５日目　熊本県水俣市
	　湯の児温泉の夕日
番組に手紙をくれた髙橋さんは今から７年前、当時交際中だったご主人の故郷である水俣市を訪れた。髙橋さんは、ご主人の思い出の地を訪ねるうち「この人となら再婚してもうまくいくのではないか」と思えた。その時に宿泊した湯の児温泉の旅館から見た夕日をもう一度見てきてほしいと頼まれた正平さん。しかし、目指す旅館はなかなか見つからず温泉街を歩き回る。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】
	29

	
	ＮＨＫ
	火野正平
	

	
	平成23年12月8日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕

	CB2023-008
	にっぽん縦断
こころ旅 とうちゃこ　５８６日目　福岡県北九州市
	　曲里の松並木
曲里の松並木は、江戸時代に長崎と小倉を結んでいた長崎街道に沿って作られた松並木だ。番組に手紙をくれた白石さんの父親は、かつてこの街道の横にあった病院に入院していた。病院のベランダで松並木を眺めながら、家では無口な父が松並木の話をしてくれたという。その横顔が今でも強く印象に残っている白石さん。正平さんは白石さんの思い出に寄り添いながら松並木を見つめる。
【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】
	29

	
	ＮＨＫ
	火野正平
	

	
	平成28年11月16日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕














J　子ども物・アニメ　Junior
JB　創作アニメ

	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	JB2023-023
	ゲゲゲの鬼太郎
第七話　幽霊電車
	　とある会社の社長が、部下の男と飲み屋で「妖怪だの、幽霊だの信じるやつは、バカな人間だ」とくだをまいているところに鬼太郎が現れる。鬼太郎が「目に見えなくても妖怪はいる」と反論すると、社長は鬼太郎を突き飛ばして立ち去ってしまう。「因果応報」自分がやったことはやがて自分に返る。あくまで強気な社長だったが、こののち世にも恐ろしいことが起こるのだった…。

【字幕制作：群馬県聴覚障害者コミュニケーションプラザ】
	24

	
	フジテレビ
	
	

	
	平成30年5月13日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕

	JB2023-024
	ちびまる子ちゃん　「まる子、花輪くんにヨガを習う」の巻

　「まる子、魔女に狙われる？」の巻
	『まる子、花輪くんにヨガを習う』の巻
ある日、まる子が家に帰ると、お母さんが居間であお向けになっていた。おどろいたまる子だったが、お母さんはヨガのポーズをとっていただけだった。翌日、花輪くんからヨガを教えてもらい、おじいちゃんとお母さんと一緒にやることになったのだが…。
『まる子、魔女に狙われる？』の巻
まる子は、偶然見かけた小杉の後をついていく。すると小杉は知らないおばあさんの家に入っていった。お菓子作りが趣味のおばあさんは、小杉にお菓子を食べてもらっているという。まるでお菓子の家みたいだと思ったとき、まる子の脳裏をよぎったのは「ヘンゼルとグレーテル」の物語だった…。

【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】
	25

	
	フジテレビ
	
	

	
	令和3年2月21日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕



	分類番号
	作品名
	内　　　　容
	分数

	JB2023-025
	ちびまる子ちゃん　「まる子、辞書を
楽しむ」の巻

～10月の
お楽しみ劇場～
「まる子の
一寸法師」の巻
	『まる子、辞書を楽しむ』の巻
まる子がお父さんに言葉の意味を聞いていると、お母さんが辞書を買ってきた。初めのうちは、言葉の意味を調べて宿題に役立てたりしたものの、だんだんと違う使い方をするようになっていく…。
～１０月のお楽しみ劇場～　『まる子の一寸法師』の巻
おじいさんとおばあさんに拾われ育てられていた一寸野口。しかし、毎日こき使われて、２人の下手な歌を聞かされることにうんざりした一寸野口は家出をしたのだった。都を目指し、そこで出会ったももこ姫との暮らしはどうなることでしょう。

【字幕制作：北九州市立聴覚障害者情報センター】
	25

	
	フジテレビ
	
	

	
	令和3年10月10日
	利用区分
	B－3
	DVD
	字幕





