
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

【日  時】平成 31 年 3 月 9 日（土）10：30～14：00（昼休憩あり） 

        ※昼食は各自ご持参ください。 

【内  容】精神科医と精神保健福祉士による家族のためのワークショップ等。 

       当事者との家族の立場での接し方などを学んだり、参加者同士での 

分かち合いを行います。支える立場の方々の息抜きの場です。 

【場  所】聴力障害者情報文化センター（目黒区五本木 1-8-3） 

【対 象 者】聴覚障害があり、精神障害等メンタルの課題を有する家族がいる方。 

例・聞こえない子どもが引きこもっている聞こえる親の方 

・精神障害等メンタルの課題がある聞こえない子どもを持つ 

聞こえない親の方 

・聞こえる子・難聴の子の精神状態が心配な難聴の親の方 

・ご兄弟に精神障害等メンタルの課題がある方等 

【参 加 費】無料 

【申し込み】事前申し込み制 

下記に記入の上、FAX、電話、メールでお申し込みください。 

   【必要な情報保障 ・手話通訳 ・要約筆記 ・磁気ループ ・その他】 

お名 前
ふりがな

：              TEL/FAX：              

ご住所：〒                                 

メールアドレス：                              
               ※アドレスはパソコンからの受信が可能なものに限ります 

  通信欄： 

 

※ 情文センターでは、精神保健福祉の問題についてのご相談をお受けしています。 

  個別の相談や、必要に応じて、病院同行や家庭訪問なども可能ですので、お困りの方はご

相談ください。 

※ 第１･３土曜日の午前 10 時半から正午まで、「こころのグループワーク」を実施していま

す。こころの問題を抱えている方やこころを成長させたい方などを対象に、活動を通して

回復や成長のお手伝いをしています。日程等の詳細はお問い合わせください。 
 
【お問合わせ・お申込み先】  

(社福)聴力障害者情報文化センター聴覚障害者情報提供施設 

〒153-0053 東京都目黒区五本木１－８－３ 

TEL：03-6833-5004  FAX：03-6833-5005 

Ｅメール：soudan@jyoubun-center.or.jp 

URL http://www.jyoubun-center.or.jp/ 

 

【開館】火･水･木･土 10 時～17 時 

金  10 時～19 時 

【閉館】日･月･祝日･年末年始 

平成 30年度 聴力障害者情報文化センター 

メンタルサポート家族教室のお知らせ 

 

 

 


