
 

謹んで新春のお喜びを申し上げます 

昨年中は大変お世話になりました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

昨年もコロナとの戦い、我慢の一年となりました。今年も、生き延びた、生かされた命同士、励まし合って

いたわりあって分け合って、譲り合って、仲良く暮らしを紡いでいけたらと思います。 

さて、今年の干支は「寅」ですね。今年はただの「寅年」ではなく「五黄の寅」というらしく、今年生まれ

る人、今年 36 歳になる人、72 歳、さらに 108 歳になる人が「五黄の寅」だそうです。「五黄」は運気が

高いとされていて「五黄の寅」に生まれた人は、強運と強いパワーの持ち主とも言われています。特に女性

は、社会で活躍する人が多いとされています。寅年の人を応援しつつ、そのパワーが世の中を明るくしてく

れそうな気がしています。 

ここ数年、新型コロナウイルスが変異し続け人類の生活を変え、試練の時代に突入となりましたが、私たち

人間も進化し続ける力を持っています。知恵を出し合って、人らしい生き方ができる一年にしたいもので

す。 

さて、聴覚障害者にとって目指す社会とはどんなことでしょう？聴覚障害のある方々はどんな自分を、どん

な人生を望んでいるのでしょうか？自分も、年頭にじっくりと内観しつつ、ここ数年の相談支援業務を振り

返りますと、改めて「聴覚障害」というものは、人的環境次第で困難性が大きく違う障害だと思います。人

は、どんな人に囲まれ、どんな人に支えられ、どんな人と過ごすかで、幸せにも不幸にもなるのですが、手

話の世界に触れず、難聴者とも話したことがなく、聴覚障害を知らない人々が、無意識で聴覚障害者を追い

詰めたり、排除したりしているということに対して向き合い続けたいと思います。相談にいらっしゃる方々

が、少なくとも、わかったふりをせずに、ありのままの自分を好きになれたらよいなと思います。 

皆さまが笑えることが多い一年になりますように。晴れの日を待てますように。施設長 森せい子 
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早々に賀状をいただきました皆さまには心から御礼申し上げます。ありがとうございました。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。       聴覚障害者情報提供施設  職員一同 

 

 

 

 

 

 

 

聴覚障害者情報提供施設からのお知らせ 
＊手話サロン＊ 

＊やさしいヨガ＊ 

＊日本語字幕付き映画上映会＊ 

＊聞こえの相談会＊ 

【申込必要・無料】 

【申込必要・無料】 

【申込必要・無料】 

【申込必要・無料】 
日時：1/6(木)13:30～15:00  

会場：東京都障害者福祉会館 A1 

手話で気軽におしゃべりしましょう。 

聞こえない家族がいる聴者は参加できます。 

『釣りバカ日誌 14』2003年 117分 朝原雄三監督作品 

日時：1/27(木)13:30～15:30 

会場：東京都障害者福祉会館 児童室 B 

体調のすぐれないスーさんは四国お遍路の旅へ。有給休

暇のないハマちゃんも無理やり休暇をとって四国に向か

う。もちろん目的はお遍路ではなく釣り！ 

日時：1/18(火)14:00～15:00 

会場：東京都障害者福祉会館 和室 A・B 

定員：各回 10名 定員に達し次第締切り 

講師：Hiroko氏 (手話通訳あり) 

自分のペースゆったりで体を動かそう。 

※ヨガマットはご持参ください。 

1/29（土）（月 1回開催予定）  

言語聴覚士(ST)が聞こえや補聴器についてお困り 

のことをお伺いし、不安を軽くするお手伝いをいたし

ます。詳細は下記へお問合せください。 

 ＊行事に参加する時は、マスク着用等、感染防止にご協力をお願いします＊ 

 

 

 

 

＊第 2回 電話リレーサービス学習会 

日時：1/6(木)15:30～16:30  

会場：東京都障害者福祉会館 A1 
登録の方法や使い方など、丁寧に説明します。 
しっかり学んで便利に使いこなしましょう！ 

【申込必要・無料】 


