
【日  時】 202６年３月７日（土）10：00～12：00  

         

【内  容】精神科医片倉和彦先生を囲んで、医療面や対応方法等を学び合う家族のための 

      ワークショップ。参加者同士の分かち合いを行います。 
 
支える立場の方々の息抜きの場です。 

【場  所】聴力障害者情報文化センター 地下研修室 

（目黒区五本木 1-8-3） 

最寄り駅は東横線各駅停車 祐天寺駅 

【対 象 者】聴覚障害があり、こころの問題のある家族がいる方 

例）聞こえない子どもが引きこもっている聞こえる親の方 

こころの問題がある聞こえない子どもを持つ聞こえない親の方 

聞こえる子・難聴の子の精神状態が心配な難聴の親の方 

ご兄弟にこころの問題がある方等 

【参 加 費】無料 

【申し込み】事前申し込み制 下記に記入の上、FAX、電話、メールでお申し込みください。 

【締め切り】3 月 3 日（火） 

 

※ 情文センターでは、聴覚障害者の社会参加の促進に関わる支援を行なっています。相談支援・

情報提供の他、文化教養講座（ヨガ・絵画・英語・手話サロン・日本語字幕付き上映会など）や課

題別活動を通して、聞こえない方々への生活の質の向上と心と健康づくりのお手伝いをしていま

す。詳細は、センターまでお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

お名 前
ふりがな

：                     （ろう者 難聴者 聴者） 

TEL/FAX：                                 

メールアドレス：                               
               ※アドレスはパソコンからの受信が可能なものに限ります 

   

  通信欄： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合わせ・お申込み先】  

(社福)聴力障害者情報文化センター聴覚障害者情報提供施設 

〒153-0053 東京都目黒区五本木１－８－３ 

TEL：03-6833-5004  FAX：03-6833-5005 

Ｅメール：soudan@jyoubun-center.or.jp 

URL http://www.jyoubun-center.or.jp/ 

 

     令和 7年度 第３回 

メンタルサポート家族教室のお知らせ 

【開館】火･水･木･土 10 時～17 時 

        金 10時～19 時 

【閉館】日･月･祝日･年末年始 


